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‘De verkoopster in de winkel vertrouwen
we niet’, stelt imagostyliste Dyanne

Beekman. Voor vruchtbaar advies

worden daarom experts zoals Beekman
en personal shopper Suzi Vasques Dias
ingeschakeld. Sterke kanten benadrukken,

daar draait het om.

Dyanne Beexman: ‘Niet camou

fleren, maar accentueren’
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Ze heeft het drukker dan ooit, zegt Dyan-
ne Beekman, imagostyliste en tot voor
kort presentatrice van het Net 5-televisie-
programma Passion for Fashion. Haar
site, www.dyanne.nl, trekt gemiddeld
25.000 bezoekers per maand. ‘Nederlan-
ders zijn steeds meer bezig met “wie ben
ik en wat wil ik uitstralen, en klopt dat
met elkaar’”, stelt Beekman. ‘En de ver-

Suzi Vasques Dias: De juiste com
binatie van vitstraling en karakter'

open

koopster in de winkel vertrouwen we
niet. Die zegt te vaak dat alles ons staat.
Dat is echt een groot probleem en daar-
om schakelen mensen professionals in.’
Die zijn er in alle soorten en maten. Va-
riérend van vrouwen die aan huis in an-
derhalf uur tijd een persoonlijk kleur-
advies geven tot imago-specialisten en
personal shoppers, die desgewenst elke
maand op pad gaan om de garderobe
van de klant up-to-date te houden. Hoe-
veel verschil de juiste kleding in de juis-
te kleur kan maken voor een eerste in-
druk, kunnen we wekelijks op televisie
zien in programma’s als Passion For Fa-
shion en varianten op What Not To
Wear van BBC-stijlgoeroes Trinny
Woodall en Susannah Constantine.

Te praktisch

‘Nederlanders kleden zich vaak te prak-
tisch’, stelt Dyanne Beekman. ‘We kijken
's ochtends of het regent of juist warm
is, en daar passen we onze kleding op
aan. We zouden moeten kijken naar: wat

willen we uitstralen en wie gaan we te-
genkomen vandaag.’

Beekman hecht niet veel waarde aan
alle bureaus die kleuradviezen geven,
zegt ze: ‘Dat is echt zo’n grove richtlijn
en bovendien een momentopname. Als
je een avond veel alcohol op hebt of wei-
nig hebt geslapen is dat echt van invloed
op je gelaatskleur.’ Ze kent het feno-
meen: vrouwen die een kleuradvies heb-
ben laten doen en met hun persoonlijke
kleurenpaspoort langs de winkels gaan.
‘En als bordeauxrood dan een seizoen
niet ‘in’ is, schieten ze in de stress.’
Beekman: ‘Ik zeg altijd: ga voor de spie-
gel staan, zoek naar je mooie punten en
probeer die te accentueren. Veel mensen
werken net andersom: ze camoufleren.
Met een enorme riem om hun heup pro-
beren ze hun buik te camoufleren, maar
die riem is dan zo nadrukkelijk aanwe-
zig dat je sowieso naar die buik kijkt en
niet meer naar die mooie ogen.’
Jongeren zijn zich over het algemeen
goed bewust van hun imago en weten
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‘Als

WAT KOST HET?

De prijzen voor kleding- en stijladviezen lopen
enorm uiteen. De meeste adviseurs hebben hun
tarieven gewoon op hun website staan. Enkele
richtlijnen:

Kleuradvies: tussen de €65 en €120 per consult,
dat hooguit 2 uur duurt (inclusief kleurenwaaier/
kleurenpaspoort).

Personal shopping: tussen de €75 en €125 per
uur (exclusief de aangeschafte kleding). Een per-
sonal shopper heeft — zeker een eerste keer —
minstens vijf vur nodig.

Kleding doorpassen: van zo'n €35 tot €50 per
uur. Het structureren van een gemiddelde garde-
robe kost al snel drie uur.

Metamorfose: vanaf €350 (inclusief kapper en
make-up).

Over de kwaliteit van de adviseurs is nauwelijks
iets te zeggen. Ze zijn bijna nooit aangesloten bij
een vakvereniging, maar al zijn ze dat wel, dan
zegt dat nog niets. Sinds enige tijd bestaat de
Vereniging van Image Professionals, maar dat is
vooral een belangenvereniging die themadagen
en workshops organiseert voor mensen werk-
zaam in de image consultancy. Vaak biedt een
intakegesprek of een blik op de site het meeste
houvast of het ‘klikt' met een personal shopper.

prima wat hen staat, merkt Beekman.
‘Ze letten goed op, bestellen in no time
via internet het juiste t-shirt, ook al
moet het uit Japan komen. Ik denk dat
mijn vak over 40 jaar is uitgestorven.’

Power

Als personal shopper moet je erop letten
dat vorm en inhoud kloppen, zegt Suzi
Vasques Dias. Vasques Dias is kleding-
adviseur en ‘winkelt’ voor haar tiental-
len klanten hele garderobes bij elkaar.
‘De juiste kleding ondersteunt je per-
soonlijkheid, en daardoor voel je je be-
ter.” Het gaat om de juiste combinatie
van uitstraling en karakter. ‘Als je timi-
de bent, maar je wilt in je werk wat
daadkrachtiger overkomen, dan probeer
ik om meer power aan je te geven door
kleding. Maar niet zo sterk dat je per-
soonlijkheid wordt overruled.’

Ze kreeg ooit te maken met een klant
‘type nerd, zeg maar’ die met foto's van
Brad Pitt en Robbie Williams-achtige ty-
pes aan kwam zetten: die looks wilde hij
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klopt,
moet

je

ervan
afblijven’

Je kunt mensen wel langzaam laten

ook. Vasques Dias: ‘Ik vind dat jedan te  vrouw met een fantastische dikke kont
ver van iemands persoonlijkheid af gaat die in een strakke witte legging loopt. Je
zitten. Het kan wel, maar het klopt niet.  ziet putten en rollen, maar zij loopt daar

groeien naar een ander beeld, zonder
dat ze hun persoonlijkheid negeren.’
En als het wél klopt, dan moet je ervan
afblijven, vindt ze: ‘Een Antilliaanse

Er zijn wat basisregels die helpen bij het kiezen van flatterende kleding.

Grote boezem: een V-hals kleedt af. Een goed passende bh (met beugel) duwt borsten
naar voren en omhoog en dat scheelt voor het oog z6 een kledingmaat.

Korte benen: nooit een driekwart- of 7/8-broek, daarvan worden benen nég korter. Een
lange broek met een lage hak eronder zorgen voor een optisch verlengend effect. Datzelf-
de geldt voor armen: met lange mouwen, tot op de pols, ‘verleng’ je de armen.

Brede heupen: geen brede riem dragen want die accentueert die heupen juist.

Fors: probeer de verhouding tussen onder- en bovenlijf in balans te krijgen. Vermijd grote
rechte kledingstukken, die maken je massief. Houd ‘lucht’ tussen je benen, dus geen lang-
vallende tunieks. Onder- en bovenstukken in dezelfde kleur kleden af.

fantastisch mooi te wezen met haar kin
omhoog. Daar moet je toch helemaal
niks aan doen? Die vrouw voelt zich
ijzersterk, wie ben ik dan om te zeggen
dat het niet afkleedt?” ®




